NEWSLETTER

@ Erste Hilfe Grundausbildung,

1. Oktober 8:30 - 16:30 Uhr

Der DRK Ortsverein Drolshagen bietet einen
Grundkurs der Ersten Hilfe an. Bei Interesse bitte
anmelden: DRK Ortsverein Drolshagen.

Preis: 35,00 €, Ansprechpartner: Christian Hesse,
C.Hesse@drk-drolshagen.de, Tel.: 0175 2052386
oder 0160 1803160, Veranstalter: Deutsches Rotes
Kreuz Ortsverein Drolshagen, E-Mail: inffo@drk-
drolshagen.de, Webseite: www.drk-drolshagen.de
Veranstaltungsort: DRK-Haus Ddolshagen
Gerhardusstr. 14

Wenkhausen: Patronatsfest Rosen-
kranzkonigin mit Prozession,
2. Oktober, Veranstalter: Pastoralverbund

Kirchspiel Drolshagen, Tel.: (0 27 61) 7 10 48, E-
Mail: diakon.bartscher@kirchspiel-drolshagen.de,
Webseite: www.kirchspiel-drolshagen.de,
Veranstaltungsort: Wenkhausen

@ GroRes Fest an der SGV-Hiitte in
Drolshagen-Benolpe, 2. Oktober, 11 Uhr,
Fest fur Familien, Wanderer und Biker - Fir das
leibliche Wohl ist wie immer gesorgt. Alle aufge-
listeten Termine ohne Gewahr. Terminanderungen
sind auch kurzfristig mdéglich. Bitte informieren Sie
sich zeitnah. Kontakt: www.sgv-drolshagen.de,
Veranstalter: SGV Drolshagen e.V., E-Mail:
info@sgv-drolshagen.de, Webseite: www.sgv-
drolshagen.de, Veranstaltungsort: SGV-Hitte in
Benolpe

@ Bewegung bis ins Alter, 3. Oktober im
DRK Vereinsheim Drolshagen,
Gerhardusstr. 14. Der DRK Ortsverein Drolshagen
bietet fur alle, die im Alter fit und gesund sein
wollen, den Kurs "Bewegung bis ins Alter" an.
1.50 € je Teilnahme

Sport bietet nicht nur die Méglichkeit, mit
anderen Menschen Kontakte zu kniipfen. Bewe-
gung stérkt dartiber hinaus das Herz- und Kreis-
laufsystem und stabilisiert die gesamte Muskulatur.
Mit Sport kann das Lebensgefiihl bis ins hohe Alter
verbessert werden. Mit Freude an der Bewegung
und durch gezielte gymnastische Ubungen machen
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Sie Ihren Kérper beweglicher und leistungsbereiter. Wie
unser Kérper stdndig Bewegung braucht, damit die Muskeln
nicht erschlaffen, so braucht auch unser Gehirn sténdig
wechselnde Anforderungen, damit unser Denken nicht
verkiimmert. Denn unsere Hirnleistung wird sténdig
gebraucht, wenn es um Wahrnehmungen, Konzentration,
Merkféhigkeit, Wortfindung, logisches Denken, Urteils-
féhigkeit, Fantasie, Kreativitdt und Denkflexibilitét geht.

All das kann man trainieren, zumal es nach heutigen
Erkenntnissen unstrittig ist, dass regelméBige Ubungen zu
einer Steigerung der Gehirnleistung beitragen, bestimmte
Beschwerden zu reduzieren oder hinauszuzdgern,
unabhéngig vom Alter oder der jeweiligen Lebenssituation.

@ Ganzheitliches Gedachtnistraining, 4. Oktober, im
DRK Vereinsheim Drolshagen, Gerhardusstralle 14,
2.50 € je Teilnahme, Der DRK Ortsverein Drolshagen bietet
fur alle, die im Alter fit und gesund sein wollen, den Kurs
"Ganzheitliches Gedachtnistraining" an.

Wie unser Kérper sténdig Bewegung braucht, damit
die Muskeln nicht erschlaffen, so braucht auch unser Gehirn
sténdig wechselnde Anforderungen. Denn unsere Hirn-
leistung wird stédndig gebraucht, wenn es um Wahrneh-
mungen, Konzentration, Merkféhigkeit, Wortfindung, logi-
sches Denken, Urteilsfahigkeit, Fantasie, Kreativitat und
Denkflexibilitat geht.

Terminabsprache der Vereine in Schreibershof,
7. Oktober

Blutspende

Drolshagen,
7. Oktober, 16:30 - 20:00
Uhr, Terminanderungen
sind nie auszuschlie3en.
Aktuelle Informationen
erhalten Sie in der
Tagespresse, auf unse-
rer Homepage oder auf
www.blutspendedienst-
west.de, Veranstalter:
Deutsches Rotes Kreuz Ortsverein Drolshagen, E-Mail:
info@drk-drolshagen.de Webseite: www.drk-drolshagen.de,
Veranstaltungsort: St.-Clemens-Haus Drolshagen

@ Oktoberfest Bleche, 8. Oktober, 19 Uhr,
Veranstalter: St.-Josef-Schiitzenbruder-schaft
Bleche e.V., Tel.: 02763/6340, E-Mail:
info@schuetzenbruderschaft-bleche.de, Webseite:
www.schuetzenbruderschaft-bleche.de, Veranstaltungsort:
Jugendheim Bleche
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@ Oktoberfest in Eichen, 8. Oktober, Ausgabe Oktober 2016

Veranstalter: Dorfverschénerungsverein
Eichen e.V., Fassanstich und Begrif3ung zum
Oktoberfest unter Mitwirkung des MGV Berling- NE WSLE TTER MQNGeM

Veranstaltungsort: Drolshagen Eichen Ganzheitliches Gedachtnistraining, 11. Oktober,
diesen Kurs bietet der DRK Ortsverein Drolshagen
Oktoberfest in Eichen, 9. Oktober, ab fur alle an, die im Alter fit und gesund sein wollen. Ort: DRK
10.30 Uhr, Frithschoppen unter Mitwirkung ~ Vereinsheim Drolshagen, Gerhardusstr. 14, Kosten: 2.50 €

des Musikvereins Frenkhausen, Vocalart Ottfingen @

hausen und des Musikvereins Frenkhausen. @

und des Frauenchors Hiitzemert. Veranstalter: Schreibershof: Kinderwallfahrt, 11. Oktober,
Dorfverschonerungsverein Eichen e.V., Veranstalter: Pastoralverbund Kirchspiel Drolshagen,
Veranstaltungsort: Drolshagen Eichen Tel.: (027 61) 7 10 48, E-Mail: diakon.bartscher@kirchspiel-
drolshagen.de, Webseite: www.kirchspiel-drolshagen.de

9-10.2
016 @ Singrunde im Brunnensaal, 12. Oktober,

10 Uhr Heimathaus, Annostr. 3, Im Brunnensaal des

¥ ; Heimathauses werden unter der Leitung von Karl Heipel
deutsche Volkslieder gesungen. Alle Interessierten sind
hierzu herzlich eingeladen. Webseite: http://heimatverein-
drolshagen.de

DIIODRRS

@ "Wild essen", 9. Oktober 10 - 14 Uhr, im
Park am Seniorenzentrum St. Gerhardus.
Veranstalter sind der Hegering Drolshagen und das

Seniorenzentrum St. Gerhardus.

Wir starten um 10.00 Uhr Hubertusmesse in der
Kapelle des Seniorenzentrums. Die Messe wird
musikalisch gestaltet vom Sauerlander Blasercorps
"Hegering Drolshagen".

11.00 Uhr BegriRung anschl. Frihschoppen

unter Begleitung des Sauerlander Blasercorps
"Hegering Drolshagen" - Eroffnung des Buffets mit
dem Schwerpunkt "Wild essen™:
Wildschweingulaschsuppe mit Pilzen, Wild-Krakauer,
Wildmettwurst, Wildpfefferbeil3er, Wild-fleischkése,
Wildschweinhack in Folie mit Schafs-kdse, Krautern

und Knoblauch, Rehsteak, Wild-schweinsteak, Heimicke: Oktoberfest, 15. Oktober, Veranstalter:
Cannape's mit rohem Wildschwein-schinken, Forelle Dorfgemeinschaft Heimicke. Ab 18 Uhr mit Haxen
in Folie, Backed Potatoes mit Krauterquark, Sauerkraut, Griinkohl und Mettwurst. Ab 19 Uhr Live-Musik

Champignonpfanne mit Knoblauch-creme,
Krautsalat, warmer Kartoffelsalat, Endivien-salat mit
Kartoffel-Speckdressing

14.00 Uhr Ausklang - Wir freuen uns auf einen @ Bewegung bis ins Alter, 17. Oktober, firr alle, die
schonen Tag mit Ihnen! Veranstaltungsort: St.- im Alter fit und gesund sein wollen. Ort: DRK Ver-
Gerhardus-Haus, Gerberstr. 37, Tel.: 02761/9756-0,  ginsheim Drolshagen, Gerhardusstr. 14, Kosten: 1.50 €
Webseite: www.seniorenzentrum-gerhardus.de/
seniorenzentrum-st-gerhardus.html @ Ganzheitliches Gedéchtnistraining,

18. Oktober, diesen Kurs bietet der DRK Ortsverein
@ Blutspende Schreibershof, 10. Oktober,  Drolshagen fiir alle an, die im Alter fit und gesund sein

17 - 20 Uhr, Terminanderungen sind nie wollen. Ort: DRK Vereinsheim Drolshagen, Gerhardusstr. 14,
auszuschlieBen. Aktuelle Informationen erhalten Sie  Kosten: 2.50 €

immer in der Tagespresse, auf unserer Homepage

oder auf www.blutspendedienst-west.de, Schreibershof: Halb-Tages-Wallfahrt der
Veranstalter: Deutsches Rotes Kreuz Ortsverein Frauengemeinschaft, 20. Oktober, Veranstalter:

mit den Heimicker Musikanten, Leitung: Michael Drucks,
http://www.heimicke.de/

Drolshagen, E-Mail: info@drk-drolshagen.de, Pastoralverbund Kirchspiel Drolshagen, Tel.: 02761/7 10 48,
Webseite: www.drk-drolshagen.de, E-Mail: diakon.bartscher@kirchspiel-drolshagen.de,
Veranstaltungsort: Jugendheim Schreibershof Webseite: www.kirchspiel-drolshagen.de

Bewegung bis ins Alter, 10. Oktober,
fur alle, die im Alter fit und gesund sein
wollen. Ort: DRK Vereinsheim Drolshagen, ‘ 2

Gerhardusstr. 14, Kosten: 1.50 €


http://www.kirchspiel-drolshagen.de
http://www.seniorenzentrum-gerhardus.de/

@ Junkernhoh, 23. Oktober, Veranstalter:
chor Junkernhoh, Tel.: 02761/71962,
E-Mail: martina.stachelscheid@gmail.com,
Veranstaltungsort: Junkernhdh

@ Konzert Werthmann-Werkstatten,

23. Oktober, Drolshagen
Herbstwanderung iiber die Hohen von
Windhausen, 23. Oktober, 10 Uhr,

Stimmungsvolle Herbstwanderung Uber die Héhen

von Windhausen, Lange ca. 10 km, mittelschwer,

mit Schlusseinkehr - Bildung von Fahrgemein-
schaften. Alle aufgelisteten Termine ohne Gewahr.

Terminanderungen sind auch kurzfristig moglich.

Bitte informieren Sie sich zeitnah. Kontakt:

www.sgv-drolshagen.de, Veranstalter: SGV

Drolshagen e.V., E-Mail: info@sgv-drolshagen.de,
Startpunkt: Breite Wiese

@ Bewegung bis ins Alter, 24. Oktober,
diesen Kurs bietet der DRK Ortsverein
Drolshagen fir alle an, die im Alter fit und gesund

sein wollen. Ort: DRK Vereinsheim Drolshagen,
Gerhardusstr. 14, Kosten: 1.50 €

Ganzheitliches Gedachtnistraining,
25. Oktober, diesen Kurs bietet der DRK
Ortsverein Drolshagen fir alle an, die im Alter fit
und gesund sein wollen. Ort: DRK Vereinsheim
Drolshagen, Gerhardusstr. 14, Kosten: 2.50 €

9

PokalschieBen Kénigskompanie
Schreibershof, 28. Oktober,
Veranstaltungsort: Schreibershof

9

Oktoberfest der Feuerwehr Drolshagen,
29. Oktober, Im Feuerwehrhaus
Drolshagen, ab 19 Uhr, Eintritt: 8 Euro, Einlass ab
18 Jahren, Es spielen die Bayernstirmer und die
Egerlandbesetzung des Musikzuges der
Feuerwehr Drolshagen. Vorverkauf am 25.09.2016
ab 11 Uhr im Feuerwehrhaus. Veranstalter:
Feuerwehrverein Drolshagen e. V.

Q)

Ohtobertest

der Feuerwehr Drolshagen

29. Oktober ab 19 Uhr
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Wer mochte, dass seine Termine und
News zusatzlich auf der Facebook-Seite
von Drolshagen-Marketing e. V. gepostet
werden, der moge uns bitte informieren.
Mail: info@drolshagen-marketing.de

@ 88. Monatswallfahrt, 30. Oktober, Veranstalter:
Pastoralverbund Kirchspiel Drolshagen,

Tel.: (0 27 61) 7 10 48, E-Mail: diakon.bartscher@kirchspiel-
drolshagen.de, Webseite: www.kirchspiel-drolshagen.de

Bewegung bis ins Alter, 31. Oktober,

diesen Kurs bietet der DRK Ortsverein Drolshagen
fur alle an, die im Alter fit und gesund sein wollen. Ort: DRK
Vereinsheim Drolshagen, Gerhardusstr. 14, Kosten: 1.50 €

Ganzheitliches Gedachtnistraining,
1. November, diesen Kurs bietet der DRK Ortsverein
Drolshagen fur alle an, die im Alter fit und gesund sein

wollen. Ort: DRK Vereinsheim Drolshagen, Gerhardusstr. 14,
Kosten: 2.50 €

@ Germinghausen: Patronatsfest HI. Engelbert,
4. November, Veranstalter: Pastoralverbund
Kirchspiel Drolshagen, Tel.: (0 27 61) 7 10 48, E-Mail:
diakon.bartscher@kirchspiel-drolshagen.de, Webseite:

www.kirchspiel-drolshagen.de

@ Konzert der Drolshagener Meisterchore 2015,
5. November, Germinghausen, Dorfgemeinschafts-

halle, Alfons-Litticke-Weg 1, 57489 Drolshagen

Die Mannergesangvereine "Eintracht" Junkernhéh und

"Harmonie" Berlinghausen, sowie der Frauenchor "Cantare"

Iseringhausen veranstalten ein Konzert der Drolshagener

Meisterchére 2015.

@ HonigMut-Konzert im Alten Bahnhof Hiitzemert
5. November um 19 Uhr, Eintritt: 9,50€

Nando Andreas und Melina Fuhrmann sind HonigMut, junge
Singer/Songwriter sowie Cover Duo aus Ludenscheid. Sie
spielen sowohl ihre Lieblingssongs in Eigeninterpretation als
auch ihre selbst geschriebenen Songs (deutsch/Pop). Mit
ihren kraftvollen und gefuhlvollen Stimmen erreichen sie ihr
Publikum ausnahmslos und bewegen mit ihrer Leidenschaft
zur Musik. Sie sagen u.a. auch: ,wir schreiben Songs flrs
Kennenlernen, Verlieben und Trennen® Ausziige aus der
Lidenscheider Presse: ,Bei vielen Auftritten in den letzten
Monaten im Markischen Kreis hat sich das Duo einen
derartigen Bekanntheitsgrad erspielt, dass ihre Konzerte
regelmaRig ausverkauft sind.”

Anmeldung zum NEWSLETTER
unter info@drolshagen-marketing.de
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RehaSport-Kurse des "Reha-Sport Olpe-
Drolshagen e.V." im grofRen Aktivraum.
Montags: 18 Uhr / 19 Uhr Dienstags: 08 Uhr /
09 Uhr /10 Uhr / 18 Uhr / 19 Uhr

Mittwochs: 09 Uhr / 10 Uhr

Donnerstags: 09 Uhr/ 18 Uhr/ 19 Uhr - Jede
Kurseinheit dauert 45 Minuten.

Wer kann mitmachen?

RehaSport kann durch jeden Arzt verordnet
werden. Es werden 50 oder 120 Ubungsein-
heiten (Gruppenstunden) verordnet, die inner-
halb von 1,5 bis 3 Jahren absolviert werden. Je
nach Verordnung erfolgt die Teilnahme 1-2 mal
pro Woche. Nach Erhalt der Verordnung durch
den Arzt, reichen Sie diese bei lhrer Kranken-
kasse zur Genehmigung ein. Vereinsarzt des
"Reha-Sport Olpe-Drolshagen e.V." ist

Dr. Carlos Laguna. Als zusatzliche Leistung
bieten wir ein adaptives bzw. aufbauendes
Geratetraining an.

Mehr Infos unter: www.physiofit-stamm.de
Physio Fit - Birgit Stamm, Im Kreuzseifen 1,
57489 Drolshagen, Tel.: 02761-9792 12

Renovierung der Herz-Jesu Kapelle in
Husten

Seit etwa Sommer 2014 laufen die vorbe-
reitenden Planungen. Mitte Juni konnte mit
den Arbeiten begonnen werden.

Unvorhergesehene MaRnahmen am Glocken-
turm haben bereits zu einer Verzégerung von
rd. 4 Wochen gefihrt und werden entspre-
chende Mehrkosten verursachen. Einer von
vier Eichenpfosten, die die Grundstatik des
Turms bilden, wurde erneuert und die Turm-
spitze tlw. neu aufgezimmert. Dabei musste
auch die Glockenanlage ab- und wieder ein-
gebaut werden. Die Dachdeckerarbeiten
konnten somit erst verspatet abgeschlossen
werden bzw. verzdgern sich noch beim
Sakristeidach.

Blitzschutzarbeiten, Aussenanstrich, Draina-
gearbeiten und weitere dringend notwendige
Ausbesserungsarbeiten sind in Arbeit. 30 %
der Gesamtkosten in Hohe von rd. 100.000
Euro muss die Kapellengemeinde Husten
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aufbringen. Hier freut sich die Kapellengemein-de auch
weiterhin Uber eine rege Spenden-bereitschaft,
insbesondere der Huster und der Uberdrtlichen
Bevdlkerung. Auf Wunsch wird selbstverstandlich eine
Spendenbescheinigung ausgestellt.

Hier unsere Bankverbindungen:

Sparkasse Olpe-Drolshagen-Wenden
Konto/IBAN: DE51 4625 0049 0008 0022 48
BIC: WELADED10OPE

Volksbank Olpe-Wenden-Drolshagen
Konto/IBAN: DES59 4626 1822 0031 9409 10
BIC: GENODEM1WDD

Der Kapellenvorstand dankt allen Spendern mit einem
aufrichtigen "vergelt's Gott".

Die Herz-Jesu-Kapelle bleibt weitgehend weiterhin
taglich geoffnet. Besucher sind immer herzlich
willkommen.

Auf dem Bild zu sehen von oben links: Jérg Feldmann,
Oliver Feldmann, Sabine Hupertz, Astrid Frohne

Anmeldung zum NEWSLETTER
unter info@drolshagen-marketing.de
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